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Monatliche Neuigkeiten vom SENIO-VITAL Unternehmensverbund

UBERBLICK:

Ambulante Pflege
Pflegeberatung
Hauswirtschaftliche Hilfe
Schropfen in der
Physiotherapie Furstenberg
Bobath-Therapie in der
Physiotherapie Gransee
Packparty “Weihnachten im
Schuhkarton” am 10.11.
Adventszauber am 29.11.
Englischkurs fur Anfénger
Kremserfahrt Tagespflege
Veranstaltungen Oktober
Jobs bei SENIO-VITAL

IHRE AMBULANTE PFLEGE PFLEGEBERATUNG

Wir sind flr Sie da — medizinisch & pflegerisch! Immer gut informiert

Unsere qualifizierten Fachkréfte unterstttzen Sie direkt bei Ihnen Wir beraten Sie gerne

zu Hause — in Furstenberg, Gransee und Umgebung. Ob bei der umfassend - zu allen

medizinischen Pflege oder der pflegerischen Grundversorgung: Fragen rund um Pflege-

Wir kibmmern uns zuverl@ssig, wann immer Sie uns brauchen. .--- grade, Leistungen und
K KostenUbernahme.

MEDIZINISCHE BEHANDLUNGSPFLEGE | NACH SGB V
Nach arztlicher Verordnung fihren wir fachgerecht verschiedene
Leistungen durch, wie zum Beispiel: Blutdruck- und Blutzucker-
messung, Medikamentengabe und Injektionen, Wundversorgung
und Verbandswechsel, Katheter-, Port- und Stomaversorgung,
Hilfe bei Kompressionsstrumpfen oder Dekubitusbehandlung.

Gemeinsam finden wir
die beste Lésung fur lhre
individuelle Situation.

HINWEIS: FUr diese Leistungen ist kein Pflegegrad erforderlich —
eine Kostenubernahme durch Ihre Krankenkasse ist méglich.

PFLEGELEISTUNGEN | NACH SGB XI

Mit anerkanntem Pflegegrad stehen Ihnen weitere Leistungen zur
Verflgung, die den Alltag erleichtern. Wir begleiten und betreuen
Sie dabei in folgenden Bereichen: Grundpflege (Kérperpflege, PFLEGEBERATUNG |

An- und Ausziehen, Hilfe beim Essen), Hauswirtschaft (Eink&ufe, Paul Friedrich & Marie Volkmann
Waésche, Reinigung) sowie Betreuung und Entlastung (Spazier- . 033093 605043 | 605044
gdnge, kleine Aktivitaten, Entlastung der Angehérigen).

pflegeberatung@
senio-vital.de

HINWEIS: Fur diese Leistungen ist ein Pflegegrad erforderlich — ]
eine KostenUbernahme durch Ihre Pflegekasse ist moéglich.
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WIR.FUR.DICH.

HAUSWIRTSCHAFTLICHE HILFE

Entlastung im Alltag — mehr Zeit fur die schéonen Dinge des Lebens

Hilfe von Angehdérigen ist wertvoll, trotzdem bleibt im Alltag oft
zu wenig Zeit far den Haushalt. Unser Hauswirtschaftsteam
schafft Entlastung und sorgt fur ein gepflegtes Zuhause - in
Farstenberg, Gransee und Umgebung sind wir fur Sie im Einsatz.

WOBEI KONNEN WIR IHNEN HELFEN?

Q Haushaltsreinigung & Grundpflege
(Wir nutzen unsere eigenen Reinigungsmittel.)
Q Fenster putzen
Q Waschen, Bugeln & Ordnung halten
Q Einkaufsservice & Besorgungen

WER UBERNIMMT DIE KOSTEN?
Q Privat: Sie oder lhre Angehdérigen bezahlen die Leistungen selbst

O Mit Pflegegrad: Die Pflegekasse kann bestimmte Leistungen
Ubernehmen, z.B. GUber den monatlichen Entlastungsbetrag von
131 € (§ 45b SGB XI) o. Uber Pflegesachleistungen (§ 36 SGB XI)

Sprechen Sie uns an — wir beraten Sie gerne!

BOBATH-THERAPIE

Neu in der Physio Gransee

Seit Oktober bereichert
Kathleen Wiese, erfahrene
Physiotherapeutin mit dem
Schwerpunkt Bobath-
Therapie fur Erwachsene und
Kinder, unser Team der
Physiotherapie Gransee.

Bobath hilft bei neurolo-
gischen Erkrankungen wie
Schlaganfall, MS oder
Parkinson sowie bei
Entwicklungsverzégerungen
und motorischen Auffallig-
keiten bei Kindern.

reguliert, Haltung und Gleich-
gewicht geschult und die
Selbststandigkeit geférdert.

WICHTIG: Termine kénnen mit
Rezept von Ihrem Haus- oder
Facharzt vereinbart werden.
Gesetzliche Krankenkassen
Ubernehmen die Kosten,
gegebenenfalls fallt nur eine
kleine Zuzahlung an.

Mit gezielten Griffen, Bewe-
gungsanleitungen und
alltagsnahen Ubungen
werden Bewegungsabldufe
verbessert, Muskelspannung
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SENIO-VITAL
Hauswirtschaft

Bahnhofstraf3e 8
16798 Furstenberg/H.

Ansprechpartnerin:
Stefanie Misch

033093 605031
stv.pflegedienstleitung@
senio-vital.de

SCHROPFEN

Neu in der Physio Furstenberg

Frische Impulse in unserer
Physiotherapie in FUrstenberg
— jetzt mit Schrépfbehand-
lungen! Sie helfen bei Migrdne
und Kopfschmerzen, lockern
verhdrtetes Narbengewebe,
verbessern die Durchblutung,
I6sen Verspannungen und
steigern das Wohlbefinden.

WICHTIG: Schropfen ist eine
Privatleistung, dauert ca. 30
Minuten und kostet 30€.
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WIR.FUR.DICH.

SENIO-VITAL
Weihnachtsaktionen

Bahnhofstrafie 8
16798 Furstenberg/H.

Ansprechpartnerin:
Isabel Muller

033093 605045
i.mueller@senio-vital.de

HIMMLISCHER ADVENTSZAUBER

Weihnachtsfest flir die ganze Familie am 29.11. in Flirstenberg

Das Café ZEITLOS und SENIO-
VITAL I&uten die besinnliche
Zeit des Jahres ein und
veranstalten wieder ein
stimmungsvolles Adventsfest
far Grof3 und Klein —im Café,
auf der Hofterrasse und im
Festzelt mit Lichterglanz und
jeder Menge Gemuitlichkeit.

Freuen Sie sich auf Geschenk-
und Dekoartikel aus der
Region, weihnachtliches
Basteln, Deftiges vom Girill,
sURRe Leckereien, Gluhwein
und Kinderpunsch und
Stockbrot an der knisternden
Feuerschale.

Klein und fein, aber grol3artig
charmant — ein Fest fur die

WEIHNACHTEN IM SCHUKARTON
Café ZEITLOS ist Annahmestelle & Iadt zur Packparty ein

SENIO-VITAL unterstUtzt auch in diesem Jahr die Aktion
Weihnachten im Schuhkarton” — eine Geschenkeaktion, die
Kindern in schwierigen Lebenssituationen ein Lacheln und eine
unvergessliche Weihnachtsfreude bereitet.

ANNAHMESTELLE | 10.-17.11.2025

Unser FUrstenberger Café ZEITLOS ist vom 10. bis 17. November
offizielle Annahmestelle fur Inre gepackten Kartons. Geoéffnet ist
taglich von 14 bis 18 Uhr, mittwochs ist Ruhetag.

PACKPARTY mit Christian von KiKA | 10.11.2025

Damit das Packen noch mehr SpalR macht, laden wir herzlich
zur Packparty ein: Montag, 10. November, 15.30 bis 18 Uhr im Café
ZEITLOS. Ein besonderes Highlight: Christian, der beste Freund
des KiKANINCHENS, ist live dabei und sorgt fur extra gute
Stimmung. Wir freuen uns auf viele fréhliche Helferinnen und
Helfer, die mit uns zusammen kleine Weihnachtswunder
mdglich machen. Bitte bringen Sie dazu Schuhkartons, kleine
Geschenke (neuwertig) und Dekomaterial mit.

Familie, das weihnachtliche
Vorfreude bringt und die
Herzen erwdrmt!

qf

ENGLISCH LERNEN

Kurs fur Einsteiger

@ sa,29.11.114-19 Uhr

0 Bahnhofstr. 8 in FUrsten-
berg/H. | in- & outdoor

In den R&Gumen von SENIO-
VITAL findet ab sofort ein
Englischkurs far Anfénger
statt. Der Kurs ist ideal fur alle,
die mit wenig Vorkenntnissen
starten und erste Schritte in
der englischen Sprache ma-
chen médchten. Kursleiterin ist
Fr. Wrede. Noch sind Platze frei!

Q jeden Dienstag | nachmittags

SENIO-VITAL | Bahnhofstr. 8
& in Furstenberg/H. | 3. 0OG
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TERMINE & VERANSTALTUNGEN

Was steht an? Alles auf einen Blick!

TIPPS IM OKTOBER

Fr| 10.+24.10. 116-19 Uhr
TANGOCAFE

mit Haveltango Furstenberg |
Tango tanzen o. zuschauen bei
Kaffee & Kuchen | Café ZEITLOS

jeden Mo |14 Uhr
SPIELENACHMITTAG

des Vereins Alter Aktiv e.V. |
Spiel & SpaRk bei Kaffee &
Kuchen | Café ZEITLOS

jeden Mi | 17.30-19 Uhr
SINGEN IN GEMEINSCHAFT
mit dem Chor Havellerchen |
SENIO-VITAL Bahnhofstr. 8 |
Anmeldung: afran@posteo.de

Mo | 10.11.| 15.30-18 Uhr
PACKPARTY

Weihnachtsgeschenke packen
far bedurftige Kinder mit Chris-
tian von KiKA | Café ZEITLOS

o

Di | 28.10. |14 Uhr

DIGITALER KLONNACHMITTAG
Info & Austausch bei Kaffee &

Kuchen | Café ZEITLOS

Digital fit & sicher -
Smartphone im Blick

Der Furstenberger David
Maas, Dozent im Bereich
digitale Technik, zeigt in
entspannter Runde, wie das
Smartphone fur Komfort im
digitalen Alltag sorgt. Er gibt

Tipps zu nutzlichen Apps und

Anwendungen, erkldrt, wie
man eigene Daten schitzt
und sicher im Internet surft.
Bitte eigenes Smartphone
mitbringen, Fragen stellen
und direkt anwenden!

AUSBLICK 2025

Sa|29.11.|14-19 Uhr
ADVENTSZAUBER

Kleiner Adventsmarkt fur die
Familie mit Leckereien &

Geschenkideen | Café ZEITLOS

UBERRASCHUNG GELUNGEN

Fréhliche Kremserfahrt unserer Tagespflege

Unsere Gdste der Tagespflege
FUrstenberg erlebten im
September einen besonderen
Vormittag: eine gemutliche
Kremserfahrt mit den Mulis
aus Lychen stand an.

Bei herrlischem Sonnenschein
ging es Richtung Himmelpfort
und zuruck durch die Stadt.
Dabei wurden Erinnerungen
an frhere Zeiten wach —
Gesprdche Uber das Leben
auf dem Land und alte
Geschichten sorgten fur viele
strahlende Gesichter. Solche
Erlebnisse sind wertvoll!
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Ein herzliches Dankeschén an alle, die
diesen Tag méglich gemacht haben -
besonders an die Reit- & Fahrtouristik
Lychen fiir die wunderbare Tour!

Impressum:

SENIO-VITAL
Unternehmensverbund
BahnhofstraRe 8

16798 Furstenberg/Havel

Telefon: 033093 60500
Fax: 033093 605037

info@senio-vital.de
www.senio-vital.de

Anderungen vorbehalten!

Fotos: Lichthof Neubrandenburg,
SENIO-VITAL, canva.com
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UNTERNEHMENSVERBUND

FREIE STELLEN (m/w/d)

BERUFSBETREUER/IN
Betreuungsverein SENIO-VITAL

Q PLEGEHILFSKRAFT
Ambulante Pflege &
Betreutes Wohnen

BETREUUNGSASSISTENT/IN
Tagespflege Furstenberg

Q HAUSWIRTSCHAFTSKRAFT
Ambulante Pflege

Q ERGOTHERAPEUT/IN
PODOLOGE/IN

LOGOPADE/IN
Therapiezentrum Gransee

KATRIN SCHILLER |
Personalmanagement

e 033093 605036

e karriere@senio-vital.de
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